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To p i c

> 外注費？それとも給与？ 

個人へ労働の対価を支払う場合、それが外

注費なのか、それとも給与なのかを明確に

意識して区別している経営者の方は案外

少ないように感じます。 

> 外注費と給与の違い 

外注費は「課税仕入」として、消費税の計算

を原則的な方法による場合は、かかった消

費税を納付額から差引くことができます。 

一方、給与には消費税がかからないので、

差引くことはできません。また、源泉徴収

や社会保険加入など、事務処理の手間も増

えます。 

 

> 実態に即した仕訳が必要 

「ならば全て外注費で～」とはいきません。

単に勘定科目の振分けだけでなく、実態に

即した仕訳をすることが大切です。 

> 請負契約か、雇用契約か 

例えば外注費（請負契約等）の場合、請負

者は会社から指揮監督を受けず、自己の責

任と判断で業務を行います。 

その報酬は時間ではなく結果に対して支

払われるものであり、通勤費や残業食事代

を会社が負担することは通常あり得ませ

んし、使用する道具や材料も自己調達する

のが基本でしょう。 

何よりもまず、外注費であるからには「請

求書」や「領収書」が発行されるはずです。 

> 受取る側にとっての違い 

給与の場合、税金の計算は年末調整で済み

ますが、外注費の場合は、事業所得として

確定申告の必要があります。 

（山本） 
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Ｃｏｌｕｍｎ 

断食はつらくない  

紹介されて『空腹力』（石原結實著、PHP 新

書）を読んだ。 

現代病の多くは食べ過ぎが原因であり、そ

れはまた免疫力の低下をまねき、脳の動きも

停滞させる。もともと人間は、空腹には強くで

きている。一日三食を一食か二食にして（半

日断食）、一日に摂取する総カロリーを少な

くしよう、という趣旨である。 

半日断食は、ダイエットにも効果があると

いう。 

私（筆者）も、ここ数年半日断食を実践し

ている。体験者から言うと、一日一食は、それほ

どつらくありません。空腹で倒れそうになる

こともイライラすることもない。慣れれば、夕

食時にそういえば今日はこれが最初の食事だ

な、と思う程度である。 

興味のある方は、実践してみては。（駿馬） 

連載記事 

変動損益計算書を読む 第五回 

固定費は、売上に対して固定的な費用でした

が、その内容に応じて粗く区分表示するとい

いでしょう。 

人件費、他の固定費、減価償却費等に区分表示

しましょう。 

④  固定費は、人件費、他の固定費、減価償却

費等に区分表示しよう。 

 

訂正記事 
事務所通信第 2 号のリース取引

に関する記事の中で、消費税に

ついて「平成 20 年 4 月 1 日以降

の契約については、取得時にリ

ース料総額を課税仕入とする」

とお伝えしましたが、後に国税

庁の見解で「支払った都度、課税

仕入とする方法によっても差し

支えない」とされました。 

ここに訂正いたします。 


