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To p i c

> 帳簿書類、どうしていますか？ 

かさばる帳簿書類の保存についてのご質

問をよく頂きます。 

法人はその事業年度の確定申告期限から7

年間は、帳簿書類を原則として紙で保存し

なければなりません。 

> 電子データによる保存 

通常の取引では紙による保存が原則です

が、インターネットやメールでの取引を

した場合には、一定の要件の下でそのデー

タを保存しておけば、紙に出力する必要は

ありません（紙での保存も可能）。 

 

> 電子帳簿保存法 

一歩進んで、電子帳簿保存法の承認を受け

れば、総勘定元帳や仕訳帳など一定の帳簿

書類も電子的に保存することができます。 

ただし、これには FX2 などの導入によって

自社でパソコン処理（自計化）をしてい

ただく必要があります。 

> 電子化のメリット 

取引の電子化は、取引の円滑化や、コスト

の削減にもつながります。 

例えば領収書を発行した場合、通常は額面

が 3 万円以上であれば収入印紙を貼る必

要がありますが、電子発行した場合には印

紙税は不課税です。 

> 事前に必ずご相談を 

全国的に e-Tax も始まり、今後ますます取

引の電子化・ペーパーレス化は進むと考

えられますが、その規定は複雑です。 

事前に必ず当事務所にご相談ください。 

（山本） 
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Ｃｏｌｕｍｎ 

 ダイエットを成功させるために・・・ 

ダイエットを成功させるために一番重要

なこと、それは毎日体重計に乗って体重を

記録することだという。どんな方法であ

ろうとも毎日体重を記録する、これなくし

てダイエットは成功しないというわけ

だ。 

即ちダイエット成功のための必需品は、体

重計。 

そう考えると、ダイエットにおける体重

計と企業経営における会計の役割は似て

いる。 

当然だが、体重計が何らかの作用を身体に

及ぼして体重が減る、ということはない。

体重計が直接体重を減らしてくれるわけ

ではないのだ。 

 
しかし、体重計のないダイエットは成功し

ない。 

同様に、会計を一生懸命やっても売上が増

加したり、利益が増えることはない。 

しかし、会計がしっかりしていなければ

会社の存続や成長が危ぶまれる。 

以上ダイエット成功の秘訣･･･ではなく、頭

の片隅に覚えておきたい「会計＝体重計

論」のはなし。             （駿馬）

連載記事 

変動損益計算書を読む 第四回 

固定費は変動費以外の経費をいい、変動費と違って売上

高が増えても減ってもそれに伴い増減はしません。 

極端な例でいうと、売上高が倍になっても半分になっ

ても同額ということになります。 

年間の固定費がわかったら、それを12等分して1ヶ月あ

たりの固定費を把握しましょう。 

④  固定費は、売上に対して固定的な経費。 

自社の1ヶ月あたりの固定費を把握しよう。

編集後記 
冬の朝、外に出たときに寒いと、

つい「はぁーっ」と息を吐いてみ

ます。 

この息が白くなるのが10℃位か

ら、鼻から吐く息が白くなるの

が 4℃位からで、この違いは含ま

れる水分の量の差だとか。 

よく冷え込んだ朝にはひとつ、

気合を入れて「ふーんっ」とやっ

てみては。 

                  山本 


